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Einleitung

Das vorliegende Schutz- und Hygienekonzept ist fiir die Phase der Wiederaufnahme des
Trainings-, Spiel und Wettkampfbetriebes (Breitensport) ab dem 25. Juni 2021 vorgesehen.
Dieses Konzept richtet sich nach den jeweils aktuellen Vorgaben der Corona-
Landesverordnung MV in Verbindung mit der Corona-Ampel MV.

Auf der Grundlage der allgemein gliltigen Hygiene und Abstandsvorschriften ergeht folgender
genereller MaBnahmenkatalog fiir die praktische Umsetzung der SchutzmaBnahmen auf den
SchiefRstanden des Schiitzenverein Plate 1990 e.V. (im folgenden auch Verein genannt).

Wenn die Lage sich weiter positiv entwickelt, wird das Konzept fiir eine weitere Phase
erweitert bzw. abgesetzt.

Ziele

e Unsere Regelungen, Prozesse und Anweisungen in diesem Konzept entsprechen den
behordlichen Anforderungen.

e Die Botschaft an die Offentlichkeit ist: ,, Wir sind und bleiben solidarisch“. Wir halten
uns strikt an die Vorgaben und verhalten uns vorbildlich im Interesse des
SchieRsportes.

e Fir den Verein und die Schieanlagen gelten klare und einfache Regeln,
transparente Prozesse sowie pragmatische und sinnvolle Losungen.

e Fir alle Schitzinnen und Schiitzen, vom Nachwuchs (ber Breitensport bis hin
Spitzensport gibt es klare, einfache Regeln und Prozesse. Diese vermitteln
Sicherheit: Jeder Sportler weil3, was er machen darf und was nicht.

e Trainer, Aufsichten, Leitung und Betreiber konnen wieder ihrer Tatigkeit respektive
ihrer ehrenamtlichen Funktion nachgehen.

Ubergeordnete, allgemein giltige Verhaltensgrundsatze
» Einhaltung der Hygieneregeln
» Einhaltung der maximalen GruppengroRe inkl. Protokollierung der Teilnehmenden zur
Nachverfolgung moéglicher Infektionsketten.
> Die 10 Leitplanken des DOSB?.
> Die Ubergangsregeln des DSB2.
» Der jeweils aktuelle Erlass der Landesregierung Mecklenburg-Vorpommern.

1 https://cdn.dosb.de/user upload/www.dosb.de/Corona/18052020 ZehnLeitplanken end .pdf
2 https://www.dsb.de/aktuelles/artikel/corona-krise-dsb-bereitet-wiederaufnahme-des-sportbetriebs-vor-8151/
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Umsetzungsmalinahmen
Wir setzen auf die Eigenverantwortung der Schitzen, Trainer und Aufsichten. Personen mit

Krankheitssymptomen sollen grundsatzlich nicht zu den Trainings oder Wettkdmpfen /

Anldssen erscheinen und zu Hause bleiben. Sie rufen ihren Hausarzt an und befolgen dessen

Anweisungen.

Die Trainingsgruppe ist umgehend Uber die Krankheitssymptome zu

informieren. Angehorige der Risikogruppe* und Uber 65-Jdhrige sollen ihr Risiko selbst

abschatzen, bevor sie das Vereinsgeldande betreten.

Empfehlung fir die An- und Abreise zum Schiel3stand

Die Schiitzen absolvieren die An-/Abreise zum Trainingsgelande moglichst
allein.

Angehorige diirfen Jugendliche zur SchieRanlage fahren und wieder abholen.
Die An-/Abreise mit dem OPNV ist bei Méglichkeit zu unterlassen. Sollte keine
andere Moglichkeit bestehen, wird empfohlen, die Reise mit Mund-Nase-
Schutz (um folgenden MNS genannt) zu absolvieren.

Zuganglichkeit, Platzverhaltnisse und Organisation in der Schiellanlage
Die Zuganglichkeit zu den Anlagen und die Organisation ist wie folgt zu regeln:

Die Schiellstande dirfen nur teilbenutzt werden, d.h. es darf nur jede zweite
Scheibe belegt werden, damit der Abstand zwischen den Schiitzen (1,5m)
gewahrleistet werden kann. Trainer / Aufsichten sollen sich in einer Distanz von
mind. 1,5m vom Schiitzen aufhalten, damit auch der Platzbedarf eingehalten
werden kann. In diesem Abstand ist zu berticksichtigen, dass bei der Ausiibung
des Sportes, Schiitzen im Regelfall immer Richtung Zielscheibe sehen und somit
auch Atmen. Daher ist ein seitlicher Abstand, wahrend der Ausiibung, mit 1,5m
vertretbar.

Die Munitionsverkaufe und die Leihwaffenausgabe werden nur mit MNS und
Handschuhen ausgelibt.

Der Einsatz der NMS ist nur dann vorgeschrieben, wenn die Minimaldistanz von
1,5m nicht eingehalten werden kann.

Nach dem Betreten der GK-Raumschiellanlagen ist zur Verringerung der
Aerosol-Belastung umgehend die Abluftanlage einzuschalten. Die Abluftanlage
ist erst nach dem Beenden des SchieRens und beim Verlassen der Anlage
auszuschalten.

Nach dem Betreten der LG-RaumschieRanlagen sowie des Vereinsheims sind
zur Verringerung der Aerosol-Belastung umgehend die gegeniiberliegenden
Fenster zu 6ffnen (Querliften).

Beim Betreten und Verlassen der SchieBsportanlage ist MNS zu tragen.

4 https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikogruppen.html
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Mafllnahmen fur Toiletten

e Toiletten stehen fiir Hygienemallnahmen zur Verfigung inkl. Seife und
Papierhandtiicher. Die Kontaktflachen in den Toiletten sind regelmafig nach
der Benutzung selbst zu reinigen und desinfizieren.

e Je Toilettenbereich (Damen / Herren) darf sich nur eine Person zeitgleich
aufhalten.

Trainingsformen, -inhalte und Organisation
Die Trainings- bzw. Ubungsformen sind wie folgt anzupassen:

Die Trainings- und Ubungsformen sind den bestehenden Mindestabstinden sowie
dem Belegungsplans (*Anlage Zeichnungen und Personenzahlen) anzupassen.

Die Vorbereitung auf das Training findet nur im Bereich des zugeteilten Stands statt.
Theoriesequenzen sollen in groRe Raume verlegt werden, damit die Abstandsregeln
eingehalten werden kdnnen.

Reinigung der SchielSanlagen und des Materials

SchielRanlagen
Es gelten die folgenden MaRnahmen und generellen Empfehlungen:

Auf der SchieRanlage mussen die Verantwortlichen genligend Desinfektionsmittel und
Papierhandtilicher fur die Reinigung / Desinfektion der Hande und Kontaktflachen
bereitstellen.

Nach der Benutzung / am Schluss des Trainings sind alle Kontaktflachen vom Schiitzen
selbst mit Desinfektionsmittel zu reinigen®.

Regelmaliges Reinigen, auch der anderen Kontaktflachen (Tiiren, Handgriffe usw.), ist
durch den Verantwortlichen durchzufihren.

Auch wahrend der Reinigung der SchieRanlage ist der minimale Abstand von 1,5m
sicherzustellen.

Material
Solange eigenes personliches Material benutzt wird, braucht es keine besonderen
zusatzlichen COVID-SchutzmalRinahmen. Folgendes ist zu beachten:

Das Reinigen der vereinseigenen Sportwaffen findet im dafiir vorgegebenen Bereich
statt, oder wird bei privaten Sportwaffen alternativ zu Hause erledigt. Dieser Bereich
ist mit genligend Desinfektionsmittel auszustatten.

Die Putzstdcke und sonstiges Reinigungsmaterial sind vor und nach dem Reinigen einer
Waffe vom Schiitzen mit dem dafiir vorgesehenen Desinfektionsmittel zu
desinfizieren.

5 https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Reinigung_Desinfektion.html
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Auch wahrend der Reinigung der Sportgerate ist der minimale Abstand von 1,5m
sicherzustellen.

Es ist in der Verantwortung des Besitzers, seine privaten Utensilien (Gewehr,
SchieRbekleidung usw.) zu reinigen und zu desinfizieren.

Im Fall von Ausbildungsgewehren und -pistolen erfolgt das Putzen / desinfizieren der
Kontaktflachen durch den Nutzer sofort nach der Benutzung.

Soweit als moglich ist ein privater Gehorschutz zu verwenden. Sofern diese
ausgeliehen worden sind, oder dem Verein gehoren, sind diese vom Nutzer nach dem
Tragen mit Desinfektionsmittel sofort zu reinigen.

Der Schitze / Trainer / Aufsicht ist selbst fur seine personliche MNS verantwortlich.

MaRnahmen und Empfehlungen zur Verpflegung in der SchieRanlage
Es gelten folgende Regeln:

Essen innerhalb der SchielRanlage ist grundsatzlich zu vermeiden.

Der trainierende Schiitze darf eine Trinkflasche bei sich haben und diese wahrend des
Trainings zur Verpflegung nutzen.

Regelungen fur Eingangskontrollen

Jeder Schitze / Trainer / Aufsicht muss sich vor dem Beteten des Vereins registrieren
und auf einer Anwesenheitsliste, wenn moglich mit einem eigenen Stift, eintragen mit:
Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer, Zeitraum der Anwesenheit.

Die Anwesenheitslisten bleiben im Verein und missen mindestens 4 Wochen
aufbewahrt werden.

Die verpflichtende Dokumentation zur Kontaktnachverfolgung kann in elektronischer
Form landeseinheitlich mittels der LUCA-App erfolgen. Hierbei entfallt die
Verpflichtung, eine Plausibilitatsprifung durchzufihren.

Verantwortlichkeit der Umsetzung vor Ort

Die Verantwortung fir die Kontrolle und die Durchsetzung der oben beschriebenen
Malnahmen obliegt dem Betreiber der Schiellanlage resp. dem durchfiihrenden Verein.

Neben der Durchsetzung und Kontrolle der MaRnahmen sind sie fiir folgendes verantwortlich:

Sicherstellung, dass geniigend Desinfektionsmittel und Papierhandtiicher vorhanden
sind

Aufstellung von Desinfektionsmitteln an allen neuralgischen Punkten (SchieRstand,
Munitionsausgabe, etc.)
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GastschUtzen / Zuschauern

An den offiziellen Trainingsterminen mittwochs und freitags sind Gastschiitzen erlaubt, diese
sind mit dem Schutz- und Hygienekonzept vertraut zu machen.

Die Regelungen fir Zuschauer erfolgen in den Ausschreibungen zu den jeweiligen
Wettkampfen.

Inkrafttreten

Dieses Konzept wurde am 01.07.2021 vom SchieBstandbetreiber / Vorstand des
Schitzenvereins Plate 1990 e.V. genehmigt.

Das Konzept tritt per sofort in Kraft.

Revisionen

offen
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Anlage: Zeichnungen und Personenzahlen

10m (LG)

Anzahl Stande:

Maximal Anzahl Schitzen / Schitzinnen:
Maximal Anzahl Trainer / Aufsicht:

Gesamt zuldssige Anzahl Personen:

LR R T R

gL b b

earErEansRRndey

LG & LP 10m

1 X 3 X 5 X 7 X
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25m und 50m (KK)

Anzahl Stande:

Maximal Anzahl Schitzen / Schitzinnen:
Maximal Anzahl Trainer / Aufsicht:

Gesamt zuldssige Anzahl Personen:

g~ b b

KK -50 m

X
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25m und 50m (GK)

Anzahl Stande:

Maximal Anzahl Schitzen / Schitzinnen:
Maximal Anzahl Trainer / Aufsicht:

Gesamt zuldssige Anzahl Personen:

Al W w

1 X3 X5

Anmeldung, Desinfektion
und Munitionsausgabe

GK 25m und 50m

Anmeldung, Desinfektion und Munitionsausgabe

Maximal Anzahl Schiitzen / Schitzinnen:  nur temporar
Maximal Anzahl Leitung / Betreiber: 2

Gesamt zuldssige Anzahl Personen: 2 — temporar kurzfristig mehr.






